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Enfermera especialista en pediatria del Hospital Universitario del

Henares ( Madrid )
Consultora Internacional certificada en lactancia materna ( IBCLC )

Marian es nuestra especialista en pediatria con una sdélida experiencia
asistencial y docente. Marian combina su pasioén por la infancia con habilidades
técnicas avanzadas para crear experiencias de aprendizaje efectivas.

Su enfoque centrado en el estudiante muy similar al que efectuamos en
Prolactar hacen de Marian una profesional valiosa para nuestro equipo,
garantizando que esta formacion que nos presenta sea de la mas alta calidad.




L Gan un oan oan on e o o

Marian es enfermera desde hace ya algo mas de 15 afios y desde hace 9, especialista en
enfermeria pediatrica.

Desde siempre ha tenido clara su vocacion, el mundo sanitario era lo que le apasionaba y
trabajar con nifios su suefo, es por ello por lo que cuando se aprobd la especialidad de
enfermeria pediatrica se decidio a preparar el EIR.

Se formé como especialista en el Hospital Universitario de Fuenlabrada, lo eligié por ser ya
Hospital IHAN y hospital de referencia en lactancia materna.

Alli tuvo la suerte de conocer a grandes profesionales que le ensefiaron muchisimo y me
prepararon para poder trabajar como enfermera de pediatria.

Cuidar a recién nacidos es lo que mas le gusta. Es un privilegio poder acompanfarlos a ellos y
sus familias desde el momento en el que nacen, en su primera vez que hacen canguro con su
madre y en su primera toma al pecho. Ver cdmo van creciendo y madurando, cuidando cada
detalle para preservar su neurodesarrollo.

Cuando finalizd su residencia comenzé a trabajar en el Hospital Universitario del Henares, en
Pediatria y Neonatos, hasta el dia de hoy.

Mientras tanto, algo que le motiva muchisimo es continuar formandose y como la Lactancia
Materna es otra de sus pasiones, decidid, cuando nacié su primera hija, hace 7 afos, realizar
la formacion de Asesora de Lactancia y posteriormente, tras ser monitora de varios grupos de
apoyo y asesorar a alguna mama se decidié a preparar con Prolactar el IBCLC, certificado que
obtuvo en 2021.

Actualmente compagina su trabajo de enfermera en el Hospital con consultas de lactancia a
domicilio.

Y ademas de continuar aprendiendo, también le gusta ensefiar, por ello desde hace un par de
afos participa como docente en cursos del hospital. Actualmente en el curso de Bioética y en
el curso de Lactancia Materna para profesionales de la IHAN.

Es miembro activo del Comité de Lactancia Materna y Separacion Cero de su hospital desde
hace afio y medio.

Por encima de todo, madre de dos pequefios, su motor para todo. Dos peques y dos
lactancias prolongadas con tandem incluido.
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